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= Menus des créches - Avril/Mai 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Veau* mixé Egrené de boeuf* Poisson mixé Volaille* mixée
L1z Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Bébés X :
brocolis haricots verts carottes FERIE patate douce
Fromage fondu Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse
Compote de Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Fromage blanc

Purée de fruit

Yaourt nature
Purée de fruits

28/2:/25 Poireau
" yinaigrtte | Selade de pomme
02/05/25 voIaiIIe*psauce achalote Salade verte sauce fromage blanc
barb Dos d lin / li Steak* haché sauce Chipolata aux herbes
arbecue - 0s de co‘ln/ ed fromageére porc* / volaille*
Grands | Carottes bio* a a la creme Petits pois FERIE Boulgour aux dés de
la coriandre Brocolis persillés Chanter?eige gcourgettes
o e
fra|ch§ bio o Fruit de saison bio* Petit suisse
Comteé Vache qui rit Compote de fruit
Fruit de saison Abricot au sirop P
bio*

Pain
Fromage
Fruit cru

Lait
Brioche
Purée de fruit

Pain
Fromage
Fruit cru

Lait
Pain, beurre

Fruit cru

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

(N ) ) % ,g**:i.}';% Produits frais travaillés
- . . ; . ) \::e.".zif/ Viande bovine francaise e Fait Mai k
‘ Le pain est issu de I’Agriculture Biologique “ N ait Maison
it

0 pour tous les repas et les goditers - Produits Bio * @;@ Volaille labellisée ¥ Y:E?/ Porc frangais *
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s Menus des creches — Mai 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de Poisson mixé Jambon* mixé Oeuf dur mixé
o boeuf* Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Bébeés Purée de pdt et carottes courgettes épinard
haricots verts Yaourt nature Fromage blanc FERIE Petit suisse
Fromage fondu Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
Compote de
fruits
A Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature
Du Gouter Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
05/05/25
au Tomates Macédoine Concombre a la feta Pomelos
09/05/25 vinaigrette Sauté de veau* Quiche aux Sauté de volaille* a
Escalope de aux oignons poireaux la basquaise
porc* / de Ecrasé de pommes Salade verte Boulgour et petits
Grands | volaille* au jus de terre Camembert FERIE légumes
Blé pilaf Emmental Fruit de saison Kiri
Fromage blanc Fruit de saison Fruit de saison
Compote de bio*
pomme
Lait Pain Lait Lait
Golter Pain, beurre Fromage Céréales Pain, chocolat
Fruit cru Purée de fruits Fruit cru Purée de fruit
Validé par une diététicienne diplémée d’Etat. 4 #  Produits frais travaillés
I ) . } ) } \::e.".zif/ Viande bovine francaise * R, . . k
g+ Le pain est issu de I’Agriculture Biologique — Fait Maison
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s Menus des creches — Mai 2025 : ") ,

Bébés

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Veau* mixé
Purée de pdt et

Egrené de boeuf*
Purée de pdt et

Poisson mixé
Purée de pdt et

Jambon* mixé
Purée de pdt et

Volaille* mixée
Purée de pdt et

brocolis haricots verts carottes épinard potiron
Fromage fondu Yaourt nature Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
Compote de Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
fruits
Goiiter Yao,urt nature Yao,urt nature Fror)'lage blanc Yao,urt nature Yao,urt nature
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Puree de fruits Purée de fruits
12/?,;'/25 Tomates Betterave Carottes rapées Salade de péates aux Radis beurre
au vinaigrette vinaigrette sauce vinaigrette trois fromages Sauté de porc* /
16/05/25 Blanquette de Aiguillette de Cuisse de poulet* Steak* haché de volaille* sauce
poisson volaille* au jus roti aux herbes veau sauce dijonnaise
Grands Riz Petits pois aromatiques provencale Brocolis vapeur
Vache qui rit Emmental Flageolets Ratatouille Camembert
bio* Fruit cru Fromage blanc Yaourt nature Tarte aux pommes
Fruits de saison Fruit de saison Fruit de saison bio*
bio*

Goliter

Lait
Pain au lait
Chocolat
Jus de fruit

Pain
Fromage
Purée de fruits

Lait
Brioche
Fruit cru

Pain
Fromage
Purée de fruits

Yaourt nature
Madeleine
Fruit cru

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

SN Produits frais travaillés
- \::e.".zif/ Viande bovine francaise * Fait Mai k
" Le pain est issu de I’Agriculture Biologique a ait Maison
= pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio * @;@ Volaille labellisée ¥ Porc francais *
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- Menus des creches — Mai 2025 3
b )
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de Poisson mixé Jambon* mixé Volaille* mixée Oeuf dur mixé
boeuf* Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Bébés Purée de pdt et carottes brocolis potiron épinard
haricots verts Yaourt nature Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
Fromage fondu Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
Compote de
fruits
Golter Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature
Du u Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
19/05/25
au Melon selon Salade tomates, Concombre Coeur de palmier Carottes bio* sauce
23/05/25 disponibilité mais, feta vinaigrette vinaigrette agrumes
Tajine d’agneau Sauté de dinde* Oeufs brouillés aux Saumon réti a la Cordon bleu
aux fruits secs au tandoori petits légumes créme Blé aux dés de
Grands Légumes de Frites Haricots beurre Riz pilaf courgettes
couscous Babybel persillés Tomme grise Fromage blanc
Yaourt nature Fruit de saison Fromage Fruit de saison bio* aromatisé
Salade de fruits bio* Cake aux pommes Compote de pomme
au sirop / banane

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Pain
Fromage
Purée de fruit

Lait
Pain, chocolat
Fruit cru

Fromage blanc

Jus de fruit
Palet breton

Lait
Pain, beurre
Fruit cru

Lait
Pain, confiture
Purée de fruits

(N s Produits frais travaillés
- \::e.".zif/ Viande bovine francaise * e Fait Mai k
" Le pain est issu de I’Agriculture Biologique a N ait Maison
. o 2 45
= pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio * @;@ Volaille labellisée ¥ \'5@/ Porc francais *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Mai 2025

. ‘;) ’

Bébés

Golter

Du
26/05/25
au
30/05/25

Grands

Golter

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Veau* mixé Egrené de boeuf* Poisson mixé
Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
brocolis haricots verts carottes
Fromage fondu Yaourt nature Fromage blanc FERIE PONT
Compote de Compote de fruits Compote de fruits
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Concombre
Sauté de porc*
/ dinde*
forestiere
Boulgour pilaf
Chevre
Compote de
pomme / fraise

Pain
Fromage
Fruit cru

Yaourt nature
Purée de fruits

Betteraves
vinaigrette
Steak* haché au
jus
Coquillettes
gratinées a
'emmental
Yaourt nature
Fruit de saison
bio*

Lait
Pain, chocolat
Purée de fruit

Fromage blanc
Purée de fruits

Sardines au beurre
Aiguillette de
volaille* a la créme
Brocolis frais au
beurre
Kiri
Créme dessert
vanille

Lait
Brioche
Fruit cru

FERIE

PONT

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *
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